
Týdenní plán 

Téma: Pomlázka se kroutí, je z jarního proutí 

Datum: 5.4.- 9.4.2021 

Záměr: Oslava velikonočních svátků, připomenutí zvyků, těšit se na jaro, hledat 

v přírodě znaky jara, rozvíjení vyjadřovacích schopností 

 

 Rozhovory o jaru, svátky jara- Velikonoce, zážitky z koledování 

 Omalovánka: 
Koleda 
Kuře ve vajíčku 

 Počítání vajíček (kolik vajíček jsem vykoledoval?) 

 Seřaď podle děje- Kuřátko ve vajíčku 

 Grafomotorika- Skoky zajíce 

 Výroba vajíčka- vystřihnout a obtočit vlnou 

 Výroba velikonočního přání (stříhání) 

 Skládání puzzle: 
Kuřátka 
Slepice 
Kohout 

 Výroba ovečky (obtáhnout a vystříhnout) 

 Hledáme zajíčka (maminka schová zajíčka po bytě) 

 Procvičení prostorových vztahů (zajíček je pod stolem, na židli,…) 

 Modelování- Miska s vajíčky 

 Procházky, hry venku, rozhovory- co vidí sluníčko na jaře 

 Říkanky s pohybem: 
Klep, klep, klep, 

Klepi, klepi, klep. 
Klepání jsme odklepali, 
dejte vejce malovaný. 

Klep, klep, klep, 
klepi, klepi, klep. 

(Ťukání prsty, klacíky, lžičky do židličky….) 
 

Ben, ben, ben, (Tleskání) 
všechny blechy ven, (prst nahoru) 

A vajíčka do košíčka, (kroužky prstem) 
sem, sem, sem.(Ukazovat dolu do košíku) 

 

 

 



Zdroje: 

Vlastní metodický materiál 

www.pinterest.cz  

www.google.com  
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